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Affairée et sensuelle, misérable et
somptueuse, Rio distille entre
plages, pains de sucre et gratte-
ciel tous les registres de la féte.
Soleil, strass, paillettes, musique
envoutante, jolies filles déclinent
au quotidien les «concepts» de
volupté et de sensualité.

La féete, un art
de vivre ancestral!

C h année, pendant quatre jours
aq U e et trois nuits, le carnaval, est
«la» Grande féte populaire (et nationale) ou les cario-
cas de tous horizons et de tous milieux sociaux se
retrouvent pour faire la féte. Les écoles de samba
défilent au sein du sambadrome (construit dans les
années 80 spécialement pour le carnaval), vétues de
costumes multicolores et délirants, tout de strass et
de paillettes, qu’elles ont confectionnés pendant I'an-
née passée. Une école sera élue reine du carnaval.

Les origines du carnaval

Les origines du carnaval brésilien remontent au
violent entrudo importé par les Portugais. I
consistait, le jour du Mardi gras, a salir les pas-
sants avec eau, vinaigre, vin et farine. Ce jeu n’a
disparu qu’avec I'arrivée, au XX*™ s., des serpen-
tins, des confettis et des lanca perfumes. Alors
que les carnavals des pauvres envahissent les
rues des villes, a partir de 1840, théatres, clubs
sportifs, associations, organisaient leurs propres
bals sur le modeéle des bals masqués européens.
En 1932, le carnaval, organisé par la mairie,
devient une institution: création du bal du Théatre
municipal avec le concours des écoles de samba.

Pour assister au carnaval

Pour assister aux défilés pendant le carnaval, on
peut soit acheter des places numérotées dans les
camarotes (loges), mais les billets coltent tres cher,
soit aller dans les arquibancadas (tribunes) sans
places numérotées. Sinon, il faut arriver tres tot
pour avoir une bonne place!! L office du tourisme de
Rio diffuse la liste des points de ventes qui chan-
gent chaque année. Il est méme possible de parti-
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ciper aux défilés des écoles de samba
car ces dernieres ont des ailes réser-
vées aux touristes. Pas besoin de savoir
danser mais il faut acheter un costumel!!

Adresse pour danser:

e Bar e Restaurante 00. Rua Padre Leonel Franca,
240 - Gavea. Tel (21) 2540-8041. www.00site.com.
Le restaurant est décoré par Philippe Starck.

e Carioca da Geme, av. Meme de Sa, Lapa. Tel: (21)
2221.0043. La meilleure programmation de samba
et de choro!

® Rio Scenarium, rua do Lavadio 20, Lapa. Tel: (21)
382.5516. Magasin d’antiquités le jour, club musical
la nuit, ce lieu au décor féerique propose de bons
concerts de jazz, bossa-nova, samba et autres.

e Asa Branca, av Meme de Sa 17, Centro. Tel: (21)
2224.2342. Meilleur endroit pour le forro!

e | a Estudantina, pga Tiradentes 79, Centro. Tel: (21)
2232.1149. Meilleur endroit pour danser le gafieira!

La Samba et ses écoles
La Samba est un style
musical qui provient de la
fusion des rythmes africains
et portugais.

Plus qu’une chanson popu-
laire, la samba dessine
I’ame profonde du Brésil,
les racines d’un peuple
métis qui a inventé la féte.
Samba cancao, samba
pagode, samba breque,
samba marcha, samba
enredo, samba do crioulo
doido... toutes les diffé-
rentes variantes de la
samba enflamment les nuits
de Rio a partir du mois
d’ao(t lorsque les écoles
entament les répétitions
pour se préparer au carna-
val de février suivant.
Aujourd’hui, la Samba reste
un des styles musicaux les
plus populaires du Brésil, et
restera de toute fagon I’ame
du Carnaval de Rio.

Les deux meilleures écoles
sont: «Portela» et «Estacéo
Primeira de Mangueira»
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L’hoétellerie glamour!

Erigé sur la célébre plage de Copacabana, le
Copacabana Palace est certainement I'hétel le
plus renommé d’Amérique du Sud. Depuis 1923,
ses murs ont vu séjourner d'illustres figures des
plus célebres aux plus riches. Il suffit de feuilleter
les pages du Livre d’or du Copacabana Palace
pour confirmer son rang parmi les plus grands
hétels au monde.

Le décor purement glamour, empreint de nostalgie,
se détache sur I'époustouflante beauté de la
Nature en toile de fond. Certains hétels incarnent le
glamour d’une ville et sont la trace vivante de son
histoire... Le Copacabana Palace est de ceux-la.
Chambre a partir de: 355 EURO

Website: www.copacabanapalace.com.br

«La Maison» est un bijou de «boutique hotel» avec
seulement cing chambres, dirigée par un Francais
qui est passionné par le Brésil. Létablissement
offre un nouveau concept d’hébergement: service
personnalisé, dans un cadre raffiné et unique.
Située au sommet du quartier chic et résidentiel
de Gavea, la vue est spectaculaire: Rio de
Janeiro, la lagune, la montagne de Corcovado et
du Christ Rédempteur.

Le décor raffiné et I'ambiance conviviale sont le
luxe de cet établissement hors du commun.
Chague chambre est unique avec une décoration
sur le theme géographique: les Amériques, I'Inde,
I'Asie, etc. et possede chacune une terrasse pri-
vée ou un patio.

Ici, pas de majordome! Vous étes entre les mains
expertes de vos hétes dévoués, Francgois Xavier,
Jacques et Rodrigo, tous aussi efficaces que
n’'importe quel concierge. Si leurs conseils avisés
ne vous font pas aimer Rio, vous étes sans doute
un cas désespéré!

Nuitée a partir de: 160 EURO

Website: www.lamaisonario.com

Pour la Saint Valentin: escapade en

amoureux a la «La Pousada Picinguaba»
Située au coeur d’une magnifique baie, au-dessus d’un petit village de pécheurs, la pousada
(Hotel de campagne au Brésil) offre dix chambres confortables ouvrant toutes sur la
nature, dont une suite nuptiale de réve, équipée d’un jacuzzi. C’est I’histoire ambitieuse
d’un réve de deux Frangais, amoureux fou du Brésil. Emmanuel découvre ce site excep-
tionnel et comme un flash, décide avec Jean-Claude de restaurer une vieille maison
abandonnée. L’'établissement fait face a la mer et a une plage protégée de 3 km, au
cceur du Parc Naturel de la Serra do Mar, forét tropicale cétiére entre Rio et Sao Paulo.
Tout ici est fait pour s’insérer dans I'esprit du lieu, sans que rien ne vienne perturber la magie de I’endroit: pas de télévision ni de
téléphone dans les chambres, ni d’accés internet. Cette simplicité de I’h6tel est volontaire, pour laisser place au vrai luxe: le
silence et I’espace. La Pousada Picinguaba a été sélectionnée en 2005 par Herbert Ypma dans I’ouvrage HIP HOTELS ATLAS
comme l'un des 80 meilleurs hoétels extraordinaires du monde.

Nuitée a partir de: 235 $

Website: www.picinguaba.com
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